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leben helfen

Unser Auftrag:

leben helfen

Krankenhaus
Bethanien

Willkommen im Krankenhaus
Bethanien — Ihrer Fachklinik.

,Leben helfen“ heifdt hinschauen
und begleiten, hinhéren und

beraten, pflegen und heilen,

trosten und fordern. Unsere

Arbeit ist von der Uberzeugung

. Das Diakonische Werk Bethanien e.V.
gepréigt, dass ]eder Mensch un- ist Trager mehrerer Seniorenzentren
und Ambulanter Pflegedienste, eines
Fachseminars fiir Altenpflege sowie

geliebtes Geschdpf Gottes ist. verschiedener Seelsorge-, Therapie-
und Erholungseinrichtungen.

endlich wertvoll ist, weil er ein

Hundert Patienten konnen statio-
nir behandelt und betreut werden.
Die freundlichen Zimmer sind auf

neuestem technischen Stand.

Weitere Informationen iiber aktuelle

Angebote, eine umfangreiche Leis-
tungsbeschreibung sowie unseren
Qualititsbericht nach {137 SGBV
finden Sie auf unserer Homepage

www.klinik-bethanien.de
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Unser Leistungsangebot
fiir Sie

Krankenhaus
Bethanien

Mit dieser Broschiire mochten

wir Thnen einen Uberblick iiber

unsere Leistungen zu diesen

Schwerpunkten verschaffen:

Pneumologie
Allergologie
Onkologie
dizi Die Betriebsleitung
Beatmungsme Izin Christiane Kiihn, Pflegedienstleiterin,
Schlafmedizin Bodo Assmus, Verwaltungsleiter und
Prof. Dr. med. Winfried J. Randerath,

L. . Chefarzt
Auf der Basis internationaler

Standards haben wir uns immer

weiter spezialisiert.

Fiir Thre Fragen sind wir gerne da:
0212/63-00
info@klinik-bethanien.de

www.klinik-bethanien.de
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Am Anfang
steht die Diagnostik

Krankenhaus
Bethanien

Die Lunge ist eines unserer leis-
tungsfahigsten Organe. Atmen
ist selbstverstindlich — geschieht
unbewusst und automatisch.
Was aber, wenn die Lunge nicht

mehr richtig funktioniert?

Wir sind darauf spezialisiert,

Lungenfunktions- Atem- und

die Lunge und Atemwege zu diagnostik Bewegungstherapie
untersuchen und halten eine * Bodyplethysmographie - Spezielle
. * Bronchialer Provoka- Atemgymnastik
sehr umfangrelch ausgestattete tionstest (Methacholin- - Hustentechnik
. . . test) - Bewegungstherapie
LungenfunknonSdlagnoStlk Vvor. * Bronchospasmolysetest - Physikalische Therapie
* Belastungsuntersuchun- - Asthmaschulungen
In der Atem- und Bewegungs- gen mit Ergometrieund - Ambulante Kurse
. . ] Spiroergometerie
theraple erlernen Sie bei uns - Compliancemessung
. . . - Diffusionstest (Single
die spezielle Atemgymnastik. Breath, Steady State)

+ Atemantrieb und Atem-
muskelstarkenmessung

Bewegungstherapie und physi-

kalische Behandlungen unter-  Blutgasanalyse
.. . . . + Langzeit-Kapnometrie
stiitzen die medikamentdsen - Rechtsherzkatheter

* EKG und Langzeit EKG

und operativen Therapie- + Langzeit Blutdruck

mafinahmen.




... mit Allergien leben

i__—_

Es kann nétig sein, dass Diagnose
und Therapie Threr Allergie das
bei Threm Hausarzt ambulant
mogliche Maf} {iberschreiten.

Eine stationdre Behandlung in
unserem Krankenhaus ist dann

eine gute Alternative.

Uber Hauttest, nasale und Atem-
provokationen lassen sich die
meisten Allergien bestimmen und
mit modernsten Medikamenten

und Therapien behandeln.
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Diagnose

+ Nahrungsmittelallergie
* Pseudo-Allergien

- Analgetika- oder Sulfid-

intoleranz

- Latexallergie

+ Kutane Allergie-
diagnostik

+ Nasale Provokation

* Provokationskammer

* Arbeitshezogene
Provokation

+ Gutachten fiir
Berufsgenossenschaft
und Sozialgericht

Therapie

* Insektengift-
Hyposensibilisierung

* Adoptive Desaktivie-
rung bei Analgetika-
intoleranzen



Wir achten bei jedem
Patienten aufs Detail

Im Mittelpunkt unserer Abteilung
fur Endoskopie stehen die flexible
und starre Spiegelung der Atem-
wege (Bronchoskopie), mit der der
direkte Blick auf die Schleimhaut
moglich ist, und die Spiegelung
des Rippenfellraumes, die Thora-

koskopie.

Auflerdem stehen uns ein endo-
skopisches Navigationsverfahren
und ein endobronchialer Ultra-
schall zur Verfiigung, mit denen
auch nicht direkt sichtbare Herde
in der Lunge sowie Lymphknoten
unter der Schleimhaut erfasst
werden konnen. Die Broncho-
alveoldre Lavage (BAL) wird im
hauseigenen Speziallabor aus-
gewertet. Dieses diagnostische
Spektrum steht aufler in Solin-
gen nur an ganz wenigen Orten

Deutschlands zur Verfiigung.
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Unsere Endoskopie
bietet Ihnen folgendes
Untersuchungs-
spektrum:

* Bronchoalveolare
Lavage (BAL)

+ Periphere Lungen-
biopsie mit computer-
gesteuertem Naviga-
tionssystem

* Endobronchialer
Ultraschall

+ Transbronchiale
Lungenbiopsie

+ Stent-Implantation
* Argonplasma-Beamer-

Koagulation

* Lasertherapie
* Perkutane Punktion

auch CT-gesteuert

* Pleuradrainagen und

-biopsien

* Thorakoskopien



Ihre Chance:
friih erkennen ...

Onkologie

Bosartige Erkrankungen der
Lunge und des Rippenfellraumes
nehmen in Threr Bedeutung

immer mehr zu.

Um soviel wie moglich fiir den
Patienten zu gewinnen, haben
wir uns mit Spezialisten fiir
Thoraxchirurgie, Strahlentherapie
und Radiologie zum Rheinisch-
Bergischen Lungenzentrum zu-
sammengeschlossen. Gemeinsam
erarbeiten wir die bestmogliche

Losung Threr Probleme.
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Unsere Klinik ist
Kooperationspartner

des Rheinisch-Bergischen
Lungenzentrums.

Rheinisch-Bergisches

Lungenzentrum

* Die pré- und post- - Stationare und
operative Behandlung ambulante Strahlen-
findet in unserer Klinik therapie bei bewahrten
statt Kooperationspartnern

* Interdisziplinare * Operationen in
Fallkonferenzen der Remigius-Klinik

Opladen



... und behandeln.
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Die medikament6se Therapie

L

ist wesentlicher Bestandteil der

Behandlung. Sie hat sich weiter-
entwickelt, ist effektiver und

besser vertraglich geworden.

Mit der endoskopischen Therapie

konnen eingeengte Atemwege

.. . + Chemotherapie mit
geoffnet und anschlieffend der modernsten Cytosta-

tica
+ Kombinierte

Luftweg freigehalten werden.

Radio-Chemotherapie

* Interventionelle
Bronchologie

+ Argonplasmabeamer
und Laserverédung

+ Stent-Implantation



Beatmungsmedizin
aus einer Hand

Das , Solinger Konzept”

« bietet vollstindige Betreuung
langzeitbeatmeter Patienten von
der Intensivstation {iber die Ein-
stellung auf Beatmungsverfah-
ren bis hin zur hiuslichen oder

heimstationdren Pflege.

« vermeidet Informationsverluste

durch enge Kooperation.

« sichert Qualitit durch gemein-
same Standards, Personalrotation,

Schulung und Austausch.
« bezieht Haus- und Fachirzte ein.

Hier haben Sie Beatmungs-

medizin aus einer Hand.
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Intensivstation

* pneumologische kardio-
vaskuldre und neurolo-
gische Erkrankungen

* invasive und nichtinva-
sive Beatmung

- Stabilisierung der Vital-
parameter

+ Entwohnung vom
Respirator mit etablier-
tem und innovativem
Weaning

Intermediate-Care-
Station

+ Masken-Anpassung
+ Beatmungsverfahren
* Bett-Ergometer-

Training

Vollstationare
Heimbeatmung

* Selbstbestimmung

- krankengymnastische,
ergo- und atemtherap.
Einzelanwendungen

Im hauslichen Umfeld

* Pflege und Betreuung

* 24h-Rufbereitschaft

- Pflege, Emahrung,
Atemtherapie und Vor-
beugung von Begleit-
erkrankungen

* Einpassung technischer

Hilfen



Schlafen Sie
(sich) gesund

Nur wer nachts gut geschlafen hat,

fihlt sich am Tag richtig wohl.

Im Schlaflabor diagnostizieren
und therapieren wir mit einem
Team aus erfahrenen Schlaf-
medizinern und qualifiziertem
Fachpersonal alle Erkrankungen,
die den Schlaf beeintrachti-

gen konnen, wie zum Beispiel
nichtliche Atmungsstérungen,
Ein- und Durchschlafstérungen
oder periodische Beinbewegungen
im Schlaf.

Wir helfen Thnen, zu einem

gesunden Schlaf zu finden.
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Beatmungs- und
Masken-Sprechstunde

Integrierte Versorgung

Therapie der Cheyne-
Stokes-Atmung

Insomnie

- Diagnose mittels Frage-

bégen, Tagebuch und
nachtliche Messungen
- Behandlungskonzept
unter Mitarbeit von
Psychologen und
Physiotherapeuten

Periodische
Bewegungen

* individuelle Therapie
in Zusammenarbeit mit
Neurologen

Schlafapnoe

+ auch alternative
Behandlungsverfahren

- regelmaBige Kontrollen
- Testverfahren zur Auf-

merksamkeitsfahigkeit
bzw. Einschlafneigung



Infektionen, Fibrose
und Entziindungen
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Infektiose Erkrankungen der tiefen
Atemwege und der Lunge werden
durch Bakterien, Viren und Pilze
verursacht. Dazu gehort auch die
Tuberkulose, die heute mit moder-
nen Medikamenten nahezu immer
geheilt werden kann. Wir verfiigen

iiber eine nach neuesten Erkennt-  Unser Diagnostik-
. . . und Therapiespektrum
nissen gebaute Infektionsstation; |, asst die Behand-

im Rahmen einer Zentrenbildung 9o

+ Tuberkulose, atypischen
durch das Land NRW gefordert. Mykobakterien
* Tuberkulosen durch
multiresistente Erreger

Interstitielle Lungenerkrankung endliche Tuberkulone

sind nicht-infektiose Lungenent- * Lungenabszessen

. . (Eitrige Lungenherde)
ztindungen oder Bindegewebsver- - pieyraemphysem

. .. (Eitrige Rippenfell-
dichtungen. Entziindungszellen entziindung)

im Lungengewebe sammeln sich

an, Bindegewebe vermehrt sich

und fithrt zu einer Verringerung

des normalen Lungengewebes, zur
Erschwerung des Austausches von
Sauerstoff und Kohlendioxyd und zur

Reduzierung des Lungenvolumens.

Interstitielle
Lungenerkrankung

* Diinnschicht-CT
* Bronchoalveolare

Lavage (BAL)

* Transbronchiale Biopsie
- Sauerstofflangzeit-

therapie bei Sauerstoff-
mangel



Wissenschaftliche
Erkenntnisse

Eng mit dem Krankenhaus ver-
bunden ist das Wissenschaft-
liche Institut Bethanien, in dem
klinische Forschung in den
Bereichen Lungenfunktions-
diagnostik, Onkologie, Schlaf-
und Beatmungsmedizin sowie
Versorgungsforschung betrieben

wird.

Die dort gewonnenen Erkennt-
nisse werden umgehend im
klinischen Alltag umgesetzt

und kommen Thnen somit direkt

zugute.
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Wissenschaftliches Institut
Bethanien

Institut fiir Pneumologie
an der Universitat Witten/Herdecke

Das Institut fiir Pneu-
mologie steht seit der
Angliederung an die Uni-
versitat Witten/Herdecke
im Dezember 2004 unter
der Leitung von Herrn
Prof. Dr. med. Winfried J.
Randerath, der Mitglied
der Fakultat fiir Medizin
der Universitat Witten/
Herdecke ist.

in versitat

Witten/Herdecke
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Eine Idee
braucht gute Freunde

Freundeskreis _
Krankenhaus Bethanien

Der medizinische Fortschritt

in Diagnostik und Therapie, die
Kostenddmpfung im Gesund-
heitswesen sowie der diakonische
Auftrag stellen hohe Anspriiche

an die Mitarbeiter des Kranken-

hauses Bethanien.

Weitere Informationen  Stadtsparkasse

Der Freundeskreis mochte sie iiber den Freundeskreis, Solingen

.. .. Mitgliedschaft, Satzung, BLZ 342500 00

tiberall dort unterstutzen, wo etc. erhalten Sie bei Konto 530 1254

diesem hohen Anspruch aufgrund Verwaltungsleiter _ _
Bodo Assmus Spenden sind steuerlich

der o6ffentlichen Finanzierung 0212/63-6020 abzugsfahig.

enge Grenzen gesetzt sind.

Zum Beispiel durch Anschaffung
pflegeerleichternder Hilfsmittel,
Ausstattung der Patientenzimmer,
Mitwirkung bei Veranstaltungen,
Patientenbetreuung sowie bei der
Offentlichkeitsarbeit.

Mochten Sie Mitglied werden?

Sie sind uns herzlich willkommen.






